
 

 

 

 

APRECIADO PACIENTE,  

 

En nombre del equipo del Centro de Análisis Inmuno – Clínico le damos una cordial 

bienvenida, nos complace que nos haya elegido como su centro de análisis de exámenes 

generales y especializados, para brindarle la atención de sus servicios de salud y los de su 

grupo familiar. 

 

Queremos contarle que en el Centro de Análisis Inmuno – Clínico trabajamos cada día para 

brindarle a nuestros pacientes el mejor servicio, bajo un modelo de atención en salud que 

busca la promoción de la salud y la prevención de las enfermedades. De igual forma, a 

través de este documento queremos darle a conocer información necesaria y de interés 

sobre los exámenes que solicita:  

 

ESPECIFICACIONES PARA REALIZARSE ANÁLISIS CLÍNICOS 

EXAMEN DE ORINA 24 
HORAS 

 
1. Solicite el garrafón en el laboratorio.  
2. Al levantarse orine en el baño normalmente y anote 

exactamente la hora. (esta muestra no se recolecta en el 
garrafón).  

3. Luego de esta primera muestra, recolecte todas las muestras 
de orina del día en el garrafón suministrado por el laboratorio 
clínico todo lo que orine en la mañana, en la tarde y en la 
noche debe recogerse en el garrafón, hasta la primera hora 
que descartó la primera orina en el baño del día anterior. 

4. Utilice un vaso desechable de boca ancha para recoger cada 
micción y pásela al garrafón.  

5. No puede olvidarse ninguna muestra, de lo contrario tendrá 
que volver a empezar el examen  

6. El garrafón debe permanecer en la nevera para mantener 
refrigerada la orina.  

7. Durante el examen puede tomar todos los medicamentos de 
rutina y hace todo lo que hace diariamente sin cambiar nada, 
tan pronto termine con el examen debe llevarlo al laboratorio.  
 

 

 

 

 



 

 


